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Was ist Schreibmotorik?

Unterstistzen Sie spielerisch die Evﬂ'wicklunq lhres Kindes!

Auch wenn lhr Kind das Schreiben erst in
der 1.und 2. Klasse lernt, beginnt schon im
Vorschulalter der spielerische Weg in die
Welt der Zeichen und Buchstaben.

In diesem Anfangsstadium ist es noch nicht
wichtig, exakte Buchstaben zu schreiben.
Worauf es jedoch ankommt, ist die Entwick-
lung einer guten Schreibmotorik. Denn diese
bildet den entscheidenden Grundstein flur
die spatere Handschrift lhres Kindes.

Die Ubungshefte von STABILO Education
unterstiitzen die Entwicklung der Schreib-
motorik durch das spielerische Ausprobieren
von Grundformen und das Erlernen der
richtigen Bewegungsabldufe.

So wird lhr Kind an das spdtere Schreiben
herangefuhrt und ideal auf das Schreiben-
lernen in der Schule vorbereitet.

Fit Liir Schrift dank Schreibmotorik

Schreibmotorik setzt sich im Wesentlichen
aus den folgenden vier Bereichen zusammen:

Druck dosieren

Wie fest oder locker
muss ich aufdriicken?
Wie fest oder locker
muss ich den Stift
halten?

P21

| Schreibmotorik

Beherrsche ich die
wichtigen Grundbe-
wegungen der Schrift,
ohne sie abzuzeichnen?

Fiir die Ubungsfelder Druck, Tempo,
Form und Rhythmus wurde jeweils ein
Schwerpunkt-Heft entwickelt.

Tempo steuern

Was ist meine
optimale Geschwindigkeit,

mit der ich locker und lange
malen und schreiben kann?

W

Rhythmus finden

Kann ich mit dem Stift
gleichmdBige Bewegungen
ausflihren, ohne zu oft
abzusetzen?

A

Zusdtzlich steht jeder Entdecker-Freund
fiir ein Ubungsfeld.
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Vorlesegeschichte

Vorbereitung fiir die Eltern: Bei der Aufgabe
rechts soll Ihr Kind die Fldchen zwischen den
Linien schraffieren. Das fdllt vielen Kindern

zu Beginn gar nicht so leicht. Mit dieser Auf-

Eine ratselhafte Botschalt

Die 4 Entdecker-Freunde Max, Leo, Sofie
und Lena sitzen gemeinsam in ihrem gehei-
men Clubhaus. Max driickt auf der Fern-
steuerung fur seinen neuen Roboter herum,
wdahrend Leo von seinem letzten Ausflug
mit dem Skateboard erzahlt. Plotzlich lasst
sie ein lautes Gerdusch an der Tur hoch-
schrecken. ,W-w-was war denn das?*, fragt
Sofie angstlich.

Die anderen zucken mit den Schultern.,Da
ist jemand vor der Tur. Ich werde mal nach-
sehen, wer das ist, sagt Leo und steht auf.
Die anderen folgen ihm langsam.

Vorsichtig 6ffnet Leo die Tur. Niemand ist zu
sehen. ,Komisch®, wundert sich Lena. ,Wer
kommt denn extra hierher und geht dann
einfach weg?“

gabe ubt Ihr Kind, den Druck des Stiftes zu
variieren und anzupassen. Dies ist wichtig,
um spater locker und ermudungsfrei schrei-
ben zu kbnnen.

Sofie deutet auf einen Zettel: ,Schaut mal,
da hat uns jemand einen Zettel an die Tir
gehdngt!” Sie nimmt das Blatt und schlieBt
die Tur.

»-Man sieht ja gar nichts*, stellt Lena fest.
LAber ich kann etwas fiihlen®, sagt Max.

Er hat sofort eine Idee: ,,Gebt mir mal einen
Stift. Vielleicht konnen wir die Botschaft
sichtbar machen, wenn wir dariibermalen
und dabei ganz vorsichtig aufdricken.”
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Botschalt sichtbar machen o g

Die 4 Entdecker-Freunde sind begeistert.

Ein neues Abenteuer wartet auf sie.

~-Kommt, wir gehen nach drauBen und suchen nach Spuren!
So finden wir bestimmt heraus, wer hinter alldem steckt!”




g"}f Lockerungsitbung: Farbkarussell

Da_ss Gfﬁﬁchﬁ’ du

» Dickerer Stift mit mehreren Kanten
» Kleine Klebepunkte in Rot, Gelb und Blau

0 Klebe auf jede Kante des Stifts o Tritt an gegen deine Freunde,
abwechselnd einen Klebepunkt Eltern oder GroBeltern: Einer
in Rot, Gelb und Blau. gibt die Farbe an, nach der man
den Stift drehen muss. Wer ist

o Halte nun den Stift in Schreib-
schneller?

haltung und drehe ihn nur mit
Daumen und Zeigefinger nach Variante: Versuche es mal mit
links und nach rechts. der anderen Hand oder auch mit

beiden Handen gleichzeitig.
o Jetzt musst du beim Drehen auf 9 9

die Farben achten: Drehe erst
auf Rot, dann auf Blau, Rot, Gelb,
Blau, Rot. Wie schnell schaffst
du es?

' Elterntipp: Schreibhaltung im Dreifingergriff: den Stift mit Zeigefinger und
° Daumen halten, der Mittelfinger stutzt von unten.




Labgrin’rh losen og




Ranken einzeichnen




Bastle dir deinen eigenen
Regenbogenbaum! 3

Schwarzer
DIN-A4-Blatt - Wachsmalstift
—=——  Bunte ﬁ Biiroklammer
- ifte
= Wachsmalsti

v
SO ﬂeM"SI |

Male das Blatt Papier ganz bunt
mit deinen Wachsmalstiften an.

Jetzt libermale die bunte Seite
komplett mit deinem schwarzen
Wachsmalstift,

Biege nun die Biiroklammer auf
Oder bitte deine Eltern um Hilfe.

Mit einem Ende der Biiroklammer
kannst du deinen Regenbogen-
baum zeichnen, indem du uber
das schwarze Bild kratzt.




{chreiben lernen mit den 4 Entdecker-Freunden!
Q)
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Viele weitere spannende Ubungen zur
Forderung der Schreibmotorik findet ihr

in unseren Heftreihen und auf der

STABILO Education Facebook-Seite.
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ENTDECKER=FREUNDE

Schreibmo‘l’orik—ﬁaimimj:

Spielerische Vorberei{’unq auf das (chreibenlernen —
ohne der Schule etwas vorweqzuv\ehmen.

Konnen die 4 Entdecker-Freunde das Ratsel um die geheimnisvollen
Spuren l6sen? Ein spannendes Abenteuer fihrt, inklusive Vorlese- und
Bastelseiten, durch die Schreibmotorik-Ubungen.

Wer 1-mal pro Woche die Schreibmotorik trainiert, legt den
entscheidenden Grundstein fiirs spéitere Schreibenlernen.

Mit der Heft-Reihe von STABILO Education entwickeln Kinder

die wichtigsten Schlisselkompetenzen der Schreibmotorik.

Richtiges Tempo
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Schnell & langsam mit dem Stift
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